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Lampiran 1. Hasil Wawancara Dengan Pihak Gudang 
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Lampiran 1. Hasil Wawancara Dengan Pihak Gudang (Lanjutan) 
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Lampiran 1. Hasil Wawancara Dengan Pihak Gudang (Lanjutan) 
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Lampiran 1. Hasil Wawancara Dengan Pihak Gudang (Lanjutan) 
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Lampiran 1. Hasil Wawancara Dengan Pihak Gudang (Lanjutan) 
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Lampiran 2. Hasil Wawancara Dengan Departemen Operational Excellence 
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Lampiran 3. Visi dan Misi PT Aerofood Indonesia 

 

Visi: 

Menjadi perusahaan makanan dan jasa kelas dunia. 

 

Misi: 

1. Menyediakan makanan dan pelayanan jasa yang memuaskan pelanggan. 

2. Meningkatkan kemampuan organisasi dengan pengembangan sumber daya 

manusia dan inovatif proses dan teknologi yang digunakan. 

3. Memaksimalkan nilai perusahaan agar para pemangku kepentingan dapat 

mencapai pengakuan global. 
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Lampiran 4. Komitmen 5R Sebelum dan Sesudah Disetujui Pihak Gudang 

 

Sebelum Disetujui 

(Nama) (Nama)

Saya berjanji akan menjadi manusia yang lebih bertanggung jawab dan disiplin.

Saya berjanji akan menciptakan lingkungan kerja yang aman, nyaman, dan bersih.

Tangerang, …………………

Head Section CSU Supervisor CSU

KOMITMEN PENERAPAN 5R

DIVISI CABIN SET UP  (CSU)

Saya berjanji akan berperan aktif dalam menerapkan konsep 5R (Ringkas, Rapi, Resik, Rawat, Rajin) dengan 

kesungguhan hati.

 
 

Sesudah Disetujui 

Supervisor CSU

(Nama)

Head Section CSU

(Nama)

Saya berjanji akan menciptakan lingkungan kerja yang aman, nyaman, dan bersih.

Saya berjanji akan menjadi manusia yang lebih bertanggung jawab dan disiplin.

Tangerang, …………………

KOMITMEN PENERAPAN 5R

DIVISI CABIN SET UP  (CSU)

Saya berjanji akan berperan aktif dalam menerapkan konsep 5R (Ringkas, Rapi, Resik, Rawat, Rajin) dengan 

kesungguhan hati.
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Lampiran 5. Struktur Penugasan 5R Sebelum dan Sesudah Disetujui Pihak Gudang 

 

Sebelum Disetujui 

1) Bekerja menurut standar yang ada. 3) Memberikan ide/saran 

perbaikan dari masalah 

1) Menginput data identifikasi masalah yang ditemukan oleh 

karyawan pada form penemuan masalah dan mengarsipnya.2) Menemukan masalah 5R di area kerja.

1) Membuat standar 5R baru.

2) Menyiapkan laporan bulanan pencapaian target dalam 

penerapan 5R.

3) Memberikan pembinaan kepada Operator.

4) Membantu Operator dalam menemukan masalah.

Tugas Operator CSU: Tugas Admin CSU:

Tugas Head Section CSU:

1) Menetapkan target pencapaian dari penerapan 5R.

2) Memastikan pencapaian target dari penerapan 5R yang telah 

ditetapkan.

3) Meningkatkan mutu dari penerapan 5R.

4) Memotivasi Supervisor dalam penerapan 5R.

Tugas Supervisor CSU:

STRUKTUR PENUGASAN

DALAM PENERAPAN 5R

DIVISI CABIN SET UP  (CSU)

Head 
Section

CSU

Supervisor 
CSU

Operator 
1 CSU

Operator 
2 CSU

Operator 
3 CSU

Operator 
4 CSU

Admin 
CSU

 
 

Sesudah Disetujui 

STRUKTUR PENUGASAN

DALAM PENERAPAN 5R

DIVISI CABIN SET UP  (CSU)

Tugas Admin CSU:

1) Menginput data identifikasi masalah yang ditemukan oleh 

karyawan pada form penemuan masalah dan mengarsipnya.

Tugas Operator CSU:

1) Bekerja menurut standar yang ada.

2) Menemukan masalah 5R di area kerja.

1) Membuat standar 5R baru.

3) Memberikan pembinaan kepada Operator.

4) Membantu Operator dalam menemukan masalah.

2) Memastikan pencapaian target dari penerapan 5R yang telah 

ditetapkan.

2) Menyiapkan laporan bulanan pencapaian target dalam 

penerapan 5R.

Tugas Head Section CSU:

1) Menetapkan target pencapaian dari penerapan 5R.

3) Meningkatkan mutu dari penerapan 5R.

4) Memotivasi Supervisor dalam penerapan 5R.

Tugas Supervisor CSU:

3) Memberikan ide/saran 

perbaikan dari masalah 

Head 
Section

CSU

Supervisor 
CSU

Operator 1 
CSU

Operator 2 
CSU

Operator 3 
CSU

Operator 4 
CSU

Admin CSU

 
 

 



87 

 

Lampiran 6. Jumlah Maksimal Material Per Pallet 

 

No No Item Nama Barang Qty/Carton Max/Pallet Berat Dimensi

1 111503302 PAPER - FACIAL TISSUE 100 1,000 9.6 62 x 50 x 38

2 111503601 PAPER - KITCHEN ROLL 40 320 8.5 51 x 43 x 49

3 111504602 PAPER - TOILET ROLL 100 800 9.2 50 x 42 x 54

4 111502601 PAPER - AIRSICKNESS BAG 2,500 52,500 22.05 39 x 27 x 31

5 111504701 PAPER - TOILET SEAT COVER 900 43,200 3.2 28 x 22 x 22

6 111503701 PAPER - LILY CUP 3,000 90,000 10.23 62 x 39 x 37

7 112501401 PLASTIC - HAND GLOVE LONG SLEEV (50 CM) 1,000 12,000 9.37 50 x 33 x 35

8 114500501 OTHERS - LINEN MOP 30 X 40 CM 200 4,800 7.9 42 x 33 x 39

9 111503502 PAPER - HEADREST COVER TURQUOISE 2,000 48,000 6.25 34 x 27 x 47

10 111504401 PAPER - PILLOW CASE TURQUOISE 500 8,000 10.84 41 x 32 x 56

11 112500402 PLASTIC - BLANKET TRANSPARAN EMBOSSE 2,500 45,000 21.9 38 x 33 x 26

12 112501102 PLASTIC - DISPOSABLE BAG UNORGANIC 250 7,000 19.63 48 x 31 x 30

Sumber: PT Aerofood Indonesia unit ISTS (Melalui Perantara)
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Lampiran 7. Tata Letak Aktual Gudang Collection Material 
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Lampiran 8. Tata Letak Usulan Gudang Collection Material Sebelum dan Sesudah 

Disetujui Pihak Gudang 

Sebelum Disetujui 
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Lampiran 8. Tata Letak Usulan Gudang Collection Material Sebelum dan Sesudah 

Disetujui Pihak Gudang (Lanjutan) 
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Lampiran 9. Label Penamaan Lokasi Penyimpanan Sebelum dan Sesudah Disetujui 

Pihak Gudang 

 

Sebelum Disetujui 

LOKASI KHUSUS : (Nama Material/ Produk)

 
 

Sesudah Disetujui 

LOKASI KHUSUS: (Nama Material/ Produk)

(Gambar Material/ Produk)
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Lampiran 10. Tata Letak Pembagian Area Tanggung Jawab Kebersihan 
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Lampiran 11. Data Karyawan Gudang Collection Material 
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Lampiran 12. Judul Instruksi Kerja Sebelum dan Sesudah Disetujui Pihak Gudang 

 

Sebelum Disetujui 

DIVISI CABIN SET UP  (CSU) Hal    :

INSTRUKSI KERJA
No     :

Rev   :

RINGKAS
Tgl     :

 
 

DIVISI CABIN SET UP  (CSU) Hal    :

INSTRUKSI KERJA
No     :

Rev   :

RAPI
Tgl     :

 
 

DIVISI CABIN SET UP  (CSU) Hal    :

INSTRUKSI KERJA
No     :

Rev   :

RESIK
Tgl     :

 
 

Setelah Disetujui 

DIVISI CABIN SET UP  (CSU) Hal    :

INSTRUKSI KERJA
No     :

Rev   :

MERINGKAS BARANG 

(RINGKAS)
Tgl     :

 
 

INSTRUKSI KERJA

PENEMPATAN BARANG       

(RAPI)

DIVISI CABIN SET UP  (CSU)

No     :

Rev   :

Tgl     :

Hal    :  
 

DIVISI CABIN SET UP  (CSU) Hal    :

INSTRUKSI KERJA
No     :

Rev   :

PEMBERSIHAN AREA KERJA 

(RESIK)
Tgl     :
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Lampiran 13. Kondisi Sebelum dan Sesudah Dilakukan 5R 

 

Nomor: Nomor:

Nomor:

Nomor: Nomor:

27-May-19 17-Jun-19

Keterangan:

Rak belum diberikan label penamaan 

lokasi penyimpanan sehingga dapat 

menghambat pencarian barang.

Keterangan:

Rak sudah diberikan label penamaan 

lokasi penyimpanan sehingga dapat 

memudahkan pencarian barang.

Keterangan:
Menempelkan label kategori pemilahan untuk memudahkan karyawan dalam 

mengetahui barang-barang yang diperlukan dan juga yang tidak diperlukan.

SEBELUM SESUDAH

3 3

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Mulai 

Penerapan:

Keterangan:

Terdapat barang yang tidak 

diperlukan berada pada rak sehingga 

penggunaan rak tidak sesuai dengan 

fungsinya.

Keterangan:

Barang yang tidak diperlukan sudah 

dipindahkan ke lokasi yang telah 

ditentukan sehingga penggunaan rak 

sesuai dengan fungsinya.

USULAN YANG DAPAT DITERAPKAN

2

Tanggal 

Mulai 

Penerapan:

17-Jun-19

SEBELUM SESUDAH

1 1

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Foto:

20-Feb-19 27-May-19
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Lampiran 13. Kondisi Sebelum dan Sesudah Dilakukan 5R (Lanjutan) 

 

Nomor: Nomor:

Nomor: Nomor:

Nomor: Nomor:

Keterangan:

Terdapat sampah material di bawah 

meja kerja sehingga ruangan menjadi 

kotor.

Keterangan:

Sampah material di bawah meja kerja 

sudah tidak ada sehingga ruangan 

menjadi lebih bersih.

6 6

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Foto:

20-Mar-19 18-Jun-19

Keterangan:

Barang tidak diletakkan diatas pallet 

sehingga menyebabkan kesulitan 

dalam pemindahan barang dengan 

material handling .

Keterangan:

Barang sudah diletakkan diatas 

pallet sehingga pemindahan barang 

dengan material handling menjadi 

lebih mudah.

SEBELUM SESUDAH

5 5

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Mulai 

Penerapan:

20-Mar-19 22-May-19

Keterangan:

Label expired date pada blanket 

pack  tidak semuanya menghadap 

kedepan sehingga dapat 

menyebabkan sistem FEFO tidak 

berjalan.

Keterangan:

Penempelan poster cara penempatan 

barang efektif karena label expired 

date  pada blanket pack  sudah 

menghadap kedepan sehingga sistem 

FEFO dapat berjalan dengan baik.

SEBELUM SESUDAH

SEBELUM SESUDAH

4 4

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Mulai 

Penerapan:

27-May-19 17-Jun-19
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Lampiran 13. Kondisi Sebelum dan Sesudah Dilakukan 5R (Lanjutan) 

 

Nomor: Nomor:

Nomor: Nomor:

Nomor: Nomor:

Keterangan:

Penempatan material yang berbeda 

masih tercampur dalam satu pallet 

sehingga dapat menyebabkan 

kesulitan dalam pencarian dan 

pengambilan material.

Keterangan:

Penempatan material sudah tidak 

tercampur lagi di dalam satu pallet 

serta label jenis barang sudah 

sebagian menghadap kedepan. Hal 

ini dapat memudahkan pencarian dan 

pengambilan barang.

9 9

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Foto:

06-May-19 22-May-19

Keterangan:

Peletakkan toilet articles  tidak 

diletakkan pada rak yang telah 

ditentukan, akan tetapi diletakkan 

pada lantai sehingga dapat 

mempersempit area kerja.

Keterangan:
Toilet articles  sudah diletakkan pada 

rak yang telah ditentukan.

SEBELUM SESUDAH

8 8

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Foto:

13-Feb-19 17-Jun-19

Keterangan:

Terdapat sampah material di lantai 

area kerja sehingga ruangan menjadi 

kotor.

Keterangan:

Kondisi lantai di area kerja sudah 

bersih dimana sampah-sampah pada 

lantai sudah tidak ada lagi.

SEBELUM SESUDAH

7 7

Tanggal 

Foto:

Tanggal 

Foto:

06-May-19 18-Jun-19

SEBELUM SESUDAH
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Lampiran 13. Kondisi Sebelum dan Sesudah Dilakukan 5R (Lanjutan) 

 

Nomor:

Keterangan:
Karyawan melakukan aktivitas pembersihan area kerja sebelum waktu kerja 

berakhir sehingga ruangan menjadi bersih.

USULAN YANG DAPAT DITERAPKAN

10

Tanggal 

Mulai 

Penerapan:

17-Jun-19
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Lampiran 14. Susunan Material (In-Flight Service Material) 

 
Susunan Material - Toilet Articles (Domestic Pack)

Susunan Material - Toilet Articles (International - Big Pack)

Susunan Material - Toilet Articles (International - Small Pack)

Toilet Articles

(Domestic)
1 Pack

Plastic 
Disposable Bag

1

Paper Facial 
Tissue

18

Paper Kitchen 
Roll

6

Paper Toilet 
Roll

12

Linen Mop

3

Lavatory Hand 
Gloves

6

Paper 
Airsickness Bag

200

Paper Toilet 
Seat Cover

12

Head Rest 
Cover (C)

12

Head Rest 
Cover (Y)

200

Toilet Articles

(International)

1 Big Pack

Plastic Disposable 
Bag

1

Paper Facial Tissue

24

Paper Kitchen Roll

8

Paper Toilet Roll

18

Linen Mop

4

Lavatory Hand 
Gloves

10

Paper Toilet Seat 
Cover

14

Toilet Articles

(International)
1 Small Pack

Plastic 
Disposable Bag

1

Paper Facial 
Tissue

8

Paper Kitchen 
Roll

7

Paper Toilet Roll

10

Linen Mop

2

Lavatory Hand 
Glove

6

Paper 
Airsickness Bag

300

Paper Toilet Seat 
Cover

14

Paper Lily Cup

200
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Lampiran 14. Susunan Material (In-Flight Service Material) (Lanjutan) 

 

Susunan Material - Pillow C Class Pack

Susunan Material - Blanket C Class Pack

Susunan Material - Head Rest Cover C Class Pack

Pillow (C)

1 Pack

Plastic Disposable Bag

1

Pillow

12

Linen Pillow Case 
Maroon

12

Blanket (C)

1 Pack

Plastic Disposable Bag

1

Plastic Transparan 
Embosse

12

Linen Blanket Maroon

12

Head Rest Cover (C)

1 Pack

Plastic Transparan 
Embosse

1

Linen Head Rest Cover

12
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Lampiran 14. Susunan Material (In-Flight Service Material) (Lanjutan) 

 

Susunan Material - Pillow Y Class Pack

Susunan Material - Blanket Y Class Pack

Susunan Material - Head Rest Cover Y Class Pack

Blanket (Y)

1 Pack

Plastic Disposable Bag

1

Plastic Transparan 
Embosse

15

Linen Blanket Brown

15

Pillow (Y)

1 Pack

Plastic Disposable Bag

1

Pillow

20

Paper Pillow Case 
Turqoise

20

Head Rest Cover (Y)

1 Pack

Plastic

1

Paper Head Rest Cover

100
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Lampiran 15. Foto Produk (In-Flight Service Material)  

 

Head Rest Cover - C Class Pack Head Rest Cover - Y Class Pack

Blanket - C Class Pack Blanket - Y Class Pack

Pillow - C Class Pack Pillow - Y Class Pack

Toilet Articles - International Pack Toilet Articles - Domestic Pack
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Lampiran 16. Surat Keterangan Selesai Kerja Praktik 
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Lampiran 17. Penilaian Perusahaan 

 

 



105 

 

Lampiran 18. Kartu Bimbingan Kerja Praktik 
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Lampiran 19. Foto Dengan Karyawan PT Aerofood Indonesia 
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Lampiran 20. Curriculum Vitae 

 

Curriculum Vitae 

 

A. INFORMASI UMUM 

Nama   : Farhan Al Farizqi 

NIM    : 160101029 

Tempat, Tanggal Lahir   : Jakarta, 07 November 1998 

Alamat   : Jl. Calung VI No. 215 RT. 07 RW. 07, Sukmajaya, Depok 

Telepon                             : 08977071365 

Status   : Belum Menikah 

Email   : ruizfarhan46@gmail.com 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin   : Laki-laki 

 

B. PENDIDIKAN FORMAL 

1. 2004 – 2010  : SDN Mekarjaya 29 Depok 

2. 2010 – 2013  : SMPN 4 Depok 

3. 2013 – 2016  : SMKN 1 Depok (Program Studi Akuntansi) 

4. 2016 – sekarang : Politeknik APP Jakarta  

 Kementerian Perindustrian Republik Indonesia 

 (Program Studi Manajemen Logistik Industri 

Elektronika) 

 

C. KEMAMPUAN 

1. Mampu bekerja secara teamwork; 

2. Mampu berbahasa Indonesia secara aktif dan berbahasa Inggris secara pasif; 

3. Mampu mengoperasikan software Microsoft Office; 

4. Mampu mengoperasikan software Microsoft Visio; 

5. Mampu mengoperasikan software AutoCad; 
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6. Mampu mengoperasikan software Minitab; 

7. Mampu mengoperasikan software POM; 

8. Mampu mengoperasikan software Win-QSB; 

9. Mampu mengoperasikan software Warehouse Management System (WMS); dsb. 

 

D. PENDIDIKAN NON FORMAL DAN PELATIHAN 

No LEARN PRESENT YEAR 

1 Achivement Motivation Training Politeknik APP Jakarta 2016 

2 Seminar Talk Show Enterpreneur HMI Politeknik APP Jakarta 2016 

3 Seminar Warehouse Management Politeknik APP Jakarta & ASPERINDO 2016 

4 Pelatihan Excel Senat Prodi Logistik 2017 

5 Seminar Peran Leadership Bagi Kesuksesan Hidup Politeknik APP Jakarta & Bank BRI 2017 

6 Seminar Find Successful Future with Your Major HMI Politeknik APP Jakarta 2017 

7 Seminar Production Planning Politeknik APP Jakarta & ASPERINDO 2017 

8 Seminar Inventory Management Politeknik APP Jakarta & ASPERINDO 2018 

9 Seminar Etika Profesi Politeknik APP Jakarta & PT GSI 2018 

 

E. PENGALAMAN ORGANISASI 

1. 2015 – 2016  : Ketua Divisi Media Center (Komunitas Pensil 

 Bambu) 

2. 2016 – 2017  : Penanggung Jawab Divisi Pengembangan Komunitas  

(Komunitas Rumah Abang) 

3. 2016   : Ketua Acara Akuntansi Week Fear (AWF) 

4. 2017   : Penanggung Jawab Acara Malam Keakraban (Senat 

 Prodi Logistik) 

5. 2018 – sekarang  : Penanggung Jawab Divisi Pengembangan Organisasi  

(Karang Taruna RT. 07 RW. 07 Kel. Mekarjaya, Depok) 

6. 2018 – sekarang  : Anggota Karang Taruna RW. 07 Kel. Mekarjaya, 

 Depok 


